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Рекомендации студенту – первокурснику: 
как успешно влиться в новый коллектив.

Поступив на первый курс любого 
учебного заведения, человек 
попадает в совершенно новую 
среду, к которой нужно
адаптироваться буквально с 
первых дней обучения. В целях 
повышения социальной
успешности и сокращения периода
адаптации студенту-первокурснику 
необходимо руководствоваться 
следующими принципами:



УЛЫБАЙТЕСЬ!



КОНТАКТИРУЙТЕ С ОКРУЖАЮЩИМИ!



ПРИНИМАЙТЕ КОЛЛЕКТИВ ТАКИМ, КАКОВ ОН ЕСТЬ!



УЧИТЕСЬ ТРУДОЛЮБИЮ И НЕ ЛЕНИТЕСЬ



БУДЬТЕ ГОТОВЫ ПОМОГАТЬ ДРУГИМ!



В СЛОЖНЫХ СИТУАЦИЯХ НЕ ХИТРИТЕ, НЕ ИЗВОРАЧИВАЙТЕСЬ!



СПОКОЙСТВИЕ, ТОЛЬКО СПОКОЙСТВИЕ!



ХОРОШИЕ ОТНОШЕНИЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ – ЭТО ЗАЛОГ 
ВАШЕГО БЛАГОПОЛУЧИЯ В УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ!



И ПУСТЬ ВСЁ ПОЛУЧАЕТСЯ!


